
J+S - Tourenlager 
Ski und Snowboard 

Bivio GR 
So 15. – Sa 21. April 2012 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Du b

Piste
Tiefschneehängen hinterlassen? 
de? Dann ist das Ski
Aargau

 
 
Organisation  Naturfreunde Aargau
 www.naturfreunde

 
Unterkunft Haus Tua 
  
Leistungen Vollpension, Übernachtung im Lagerhaus
 Leitung und Führung durch Bergführer und erfahrene J+S
 
Kosten  Für Mitglieder

Für Nichtmitglieder SFr. 3
 
Zusätzliche Kosten  Reise
 
Versicherung  Ist Sache der Te
 
Material  Ski, Stöcke, LVS w

müssen
 
Kursleiter  Simon Gauch

Bruggerstrasse 20
5507 Mellingen

 
Technische Leitung  Rolf Sägesser, Sachseln (Bergführer)
 
Anmeldung: Detailinformationen 
  
 www.skitourenlager.ch
 
 oder 
 
Anmeldeschluss 25. März 2012
 

Du bist zwischen 14 und 20 Jahre alt, sicher mit Skis/Snowboard auf der
iste unterwegs und würdest gerne einmal Deine Spuren in unb

Tiefschneehängen hinterlassen? Du interessierst Dich für Lawinenku
de? Dann ist das Ski- und Snowboard-Tourenlager der Naturfreunde 
Aargau genau das Richtige für Dich! 

Naturfreunde Aargau 
www.naturfreunde-aargau.ch 

Haus Tua Bivio GR (1769 m.ü.M.) 

Vollpension, Übernachtung im Lagerhaus 
Leitung und Führung durch Bergführer und erfahrene J+S

ür Mitglieder der Naturfreunde: SFr. 320.- 
ür Nichtmitglieder SFr. 340.- 

Reisekosten ca. 45.-  und evtl. Schneeschuh-Miete

st Sache der TeilnehmerInnen, bzw. deren Eltern

Ski, Stöcke, LVS werden von J+S zur Verfügung gestellt,
müssen mitgebracht werden. Schneeschuhe können gemietet werden

imon Gauch  e-mail:  
ruggerstrasse 20 phone:  

5507 Mellingen  mobile: 

Rolf Sägesser, Sachseln (Bergführer) 

Detailinformationen zur Anmeldung erhältst Du auf 

www.skitourenlager.ch  

oder direkt beim Kursleiter 

25. März 2012 

zwischen 14 und 20 Jahre alt, sicher mit Skis/Snowboard auf der 
unterwegs und würdest gerne einmal Deine Spuren in unberührten 

nteressierst Dich für Lawinenkun-
Tourenlager der Naturfreunde 

Leitung und Führung durch Bergführer und erfahrene J+S-Leiter 

Miete für Snowboarder ca. 50.- 

ilnehmerInnen, bzw. deren Eltern 

von J+S zur Verfügung gestellt, Schuhe und Board 
Schneeschuhe können gemietet werden. 

 simon.gauch@bluewin.ch 
 056 491 40 91 
 079 468 81 08 

auf  



Anmeldung 
J+S-Tourenlager Ski und Snowboard 

15. – 21. April 2012 in Bivio GR  
 
 

Personalien 
Personalien der Lagerteilnehmerin/des Lagerteilnehmers 

Name  Vorname  

Strasse  PLZ/Ort  
 

Telefon  Mobile  
 

E-Mail  Geb. Datum  
 

     

Kontaktadresse der Eltern  während dem Lager 

Name  Vorname  

Telefon  Mobile  
 

E-Mail    
 

     
 
Medizinische Angaben 
Sich täglich in einer winterlichen Umgebung zu bewegen, bedeutet leider manchmal auch 
lädierte Finger, Blasen an den Füssen, Halsschmerzen, etc. Die folgenden Angaben helfen 
uns, falls notwendig, während dem Lager die richtigen Massnahmen zu treffen. 

Diese Angaben werden von der Lagerleitung vertraulich behandelt und nach dem Lager 
vernichtet. 

Hausarzt 

Name  Ort  

Telefon    
 

     

Private Versicherung (Name der Gesellschaft) 

Unfallversicherung  

Krankenkasse  
 

   

Medikamente , die während dem Lager eingenommen werden müssen 
 

Bekannte Allergien  (Sonnen-, Lebensmittelallergie, Heuschnupfen, etc.) 
 

Nachwirkungen von Krankheiten oder Unfällen 
 

Worauf muss besonders geachtet  werden? 
 
 

Kontaktlinsen  �  Ja  � Nein 

Detailangaben 

Kollektivbillet 
Für die Zugreservation und die Berechnung der Kosten benötigen wir von allen 
TeilnehmerInnen die nachfolgenden Angaben. Alle GA-BesitzerInnen tragen zur 
Reduktion der Reisekosten bei. Deshalb bitte ebenfalls angeben. 

� Ich nehme am Kollektivbillet ab/bis Zürich HB teil 
 (Kosten ca. Fr. 45.-, werden im Lager bar bezahlt!) 

� Ich habe ein ½-Tax-Abonnement / bin jünger als 16 Jahre 
� Ich habe kein  ½-Tax-Abonnement 
� Ich habe ein Generalabonnement und fahre mit der Gruppe ab Zürich 

� Ich fahre nicht  mit diesem Zug und reise selbständig an 

Der genaue Fahrplan wird zu einem späteren Zeitpunkt mitgeteilt. 
 
Naturfreunde-Mitglied 

� Ich bin Naturfreunde-Mitglied, Sektion  ____________________________________   
� Ich bin nicht  Naturfreunde-Mitglied 

 
Verpflegung 

� Ich esse vegetarisch 
 
Schwierigkeitsstufe 

� Ich bin AnfängerIn (noch nie auf Ski- oder Snowboardtour gewesen) 
� Ich bin BeginnerIn (1-2 Touren absolviert) 
� Ich bin Fortgeschritten (1-2 Lager besucht) 
� Ich bin KönnerIn (mehrere Lager besucht, regelmässig auf Touren) 

 
SkifahrerInnen 

� Ich bringe eigene Skitouren-Skis inklusive Felle und Harscheisen mit 
� Ich benötige J+S-Skitouren-Skis des Lagers 

 
SnowboarderInnen 

� Ich bringe eigene Schneeschuhe mit (kompatibel mit Snowboardschuhen!) 
� Ich brauche ein Paar Schneeschuhe (ca. Fr. 45.-, wird im Lager bar bezahlt) 

Snowboard-Tourengänger benötigen Schneeschuhe für den Aufstieg. Leider werden diese 
nicht vom J+S Amt zur Verfügung gestellt. Die Lagerorganisation stellt jedoch geeignete 
Miet-Schneeschuhe (Marke MSR), zum Selbstkostenpreis zur Verfügung. 

 
 
 
 
Wir bestätigen die Richtigkeit der Angaben: 
 
Datum und Unterschrift  Teilnehmer  ____________________________________  
 
Unterschrift  Eltern (nur für unter 18-Jährige)  ____________________________________  
 
Bitte beachten: 
Bei Abmeldung bis zwei Wochen vor dem Lager sind 50% des Lagerbeitrages, danach der volle Betrag zu entrichten! 
 
 
Diese Anmeldung bitte per Post an folgende Adresse senden: 
Simon Gauch, Bruggerstrasse 20, 5507 Mellingen, oder eingescannt an simon.gauch@bluewin.ch 
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